
Stage de Danse
Organisations par Jean-Michel Mennessier
Cours de niveaux différents toute la journée.

Cours classique + pointe : Aurélie Guignard
Contemporains : Segolène Droux
Atelier Créations : Jean-Michel Mennessier du 23 au 29 août 2026

A Montmartin sur Mer
A partir de 8 ansJOURNAL DE BORD accessible sur le site web

KIT DU STAGE adressé après inscription
BONNE CONDUITE demandée (respect du
personnel, propreté des chambres, attitude
correcte au restaurant etc)
PISCINE ouverte sous la surveillance d’un
maître nageur indemnisé par nos soins. Maillots
de bain, serviettes et bonnets de bain
obligatoires !

Spectacle visio le 28 août 2025 - 21h00

DANSE CLASSIQUE,   CONTEMPORAIN, ATELIER
CREATIONS, PISCINE, SOIREES A THEMES

Renseignement : jm.mennessier@orange.fr
Jean-Michel : 06 73 46 76 80 / Aurélie : 06 85 77 82 27

www.centrechoregraphiquedehoudan.fr
www.ecolededansedesaintmard.fr

Le prix comprend l’hébergement, les repas,
les cours, l’accès à la piscine. Prix avec et
sans transport :

STAGE AVEC TRANSPORT
Enfants : 630 Euros
Adultes : 650 Euros
Chèque à l’ordre du CCH

STAGE SANS TRANSPORT
Enfants : 570 Euros
Adultes : 590 Euros
Chèque à l’ordre du CCH

PAIEMENT ECHELONNE POSSIBLE 
Tout stage réservé ne pourra pas être

remboursé sans motif valable moins de 15 jours
avant le stage

Inscription jusqu’au 30 avril 2026



Journal de bord

Activités
2 options :

Avec ou
sans

transport

Petits et grands attendent chaque jour le passage du facteur,
dans l’attente de vous lire. N’hésitez pas à prendre la plume !

Soirées chorégraphiques et à thème “ludique”
Jeux collectifs en journée 
Piscine sous la surveillance d’un maître nageur
En fonction de la météo, balade en bord de mer

Option sans transport
Les stagiaires se véhiculeront par leur
propre moyen pour l’aller et le retour.
RDV le dimanche 24 août 2025 au
PEP 50 à 17h00.
Retour le samedi 30 août 2025 avec un
départ à 9h30 (après le petit-déjeuner)

Adresse du stage :
Centre PEP 50
22 rue de la Brequette
50 590 Montmartin Sur Mer

Courriers

Nom : .............................................. Prénom : .........................................

Date de naissance : ..................................................................................

Adresse complète : ....................................................................................

Téléphone : ...................................... Mail : .............................................

Alergie alimentaire :           oui                       non

Si oui; laquelle : .......................................................................................
.       Avec transport                          Sans transport

INSCRIPTION 
(+ fiche sanitaire de liaison pour les mineurs)

Informations générales

Appels téléphoniques
Nous joindre aux heures de repas (12h30 / 13h30 et 19h / 20h)
au 06.85.77.82.27 ou 06.73.46.76.80

Un journal de bord sera disponible chaque jour dans la
mesure du possible en fonction du réseau sur le site WEB : 
www.centrechoregraphiquedehoudan.fr

Option avec transport
Départ le dimanche 25 août 2025 :

10h00 à Saint Mard / 11h30 à Houdan
devant le Gymnase de Houdan / Arrivée au PEP 50  17h00
Prévoir un pique-nique pour le repas du midi

Retour le samedi 30 août 2025 à 9h30 :
Arrivée à Saint Mard à 16h00 / 17h30 à Houdan
Le repas du retour est fourni.


